Sentenza n. 4785/2022 pubbl. il 12/12/2022
RG n. 3503/2022

REPUBBLICA ITALTANA
IN NOME DEL POPOLO ITALTIANO
IL TRIBUNALE ORDINARIO DI TORINO
SEZIONE VII CIVILE
Composto dagli Ill.mi Signori Magistrati:

Dr.sza Daniela Lodovica Giannone PRESIDENTE
Dr.gza Daniela Culotta GIUDICE Rel. Ext.
Dr.zza Claudia Gemelli GIUDICE

ha pronunciato la seguente
SENTENZA

nella causa civile n. R.G. 3503/2022 avente per oggetto: rettificazione di atiribuzione &
Sesso

promossa da

D GRS con il patrocinio dell’avv. (NN presso il cui

studio ha eletto domicilio, in forza di procura speciale in afti;
parte atirice
contro
PUBBLICO MINISTERO presso il Tribunale di Torino
e nei confronti

MINISTERO DELL’INTERNO in persona del Ministro pro feimpore, rappresentato e difeso
ex lege dall’ Avvocatura Distrettuale dello Stato di Torino

parti convenite
CONCLUSIONI DELLE PARTI
Per parte atirice (come da verbale d’udienza del 2.11.22):
“Nel merito:

Previo accertamento dell identita di genere maschile di parte aftrice,

Attribuire o (N R ¢ Rivoli (T3 i R : orma

degli artt. 1 e segg. Legge 14/04/1982 n. 164 il sesso maschile, attribuendole il prenome di
Alexander in luogo di Ginevre.

Ordinare all Ufficiale di Stato Clivile di procedere alla retfificazione anagrafica di sesso da
Jemminile a maschile negli atfi di stato civile;
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autorizzare il trattamento medico chirurgico di riasseghazione del sesso senza subordinare la
retiificazione degli atfi anagrafici all ‘accertamento dell ‘avvenuta esecuzione degli inferventi
chirurgici demolitivi;

con vittoria di spese ed onorari di causa, olfre rimborso forfetario in misura pari al 15% del
compenso liquidato, spese successive necessarie LV A e CLPA".

Per il Ministero dell’'Interno (come da comparsa di costituzione):

“Giudicarsi secondo giustizia sulle domande atforee e disporsi, nel confronti
dell Amministrazione dell "terno, | infegrale compensazione delle spese.”

Per il P.M.
Esprime parere favorevole
Concisa esposizione delle ragioni di fatto e di diritto della decisione

Parte attrice ha domandato a questo Tribunale di disporre la rettificazione di
attribuzione di sesso da femminile a maschile e la rettificazione del prenome da (i ad
S ;. fondamento della domanda, 17attrice ha allegato la presenza di una Disforia di
Genere ed ha documentato il proprio percorso di tranzizione dal genere femminile a quello
maschile.

Con comparsa depositata in data 5.10.22, = ¢ costituito in giudizio il Ministero
dell’Interno, nulla opponendo alla domanda attorea e rimettendosi alle determinazioni del
Tribunale, spese compensate.

Non & stata svolta attivita istruttoria.

All’udienza in data 02.11.2022 sono state precizate le conclusioni come in epigrafe
riportate e la causa ¢ stata rimessa al Collegio per la decisione, senza assegnazione dei termini
ex art. 190 cpc. Tl Pubblico Ministero ha espresso favorevole all’accoglimento della domanda.

La domanda di rettificazione di attribuzione di sesso merita accoglimento.

Leart. 1 1. 164/1982 stabilisce che “La reffificazione (di attribuzione di sesso) 57 & in
Jorza di sentenza del Tribunale passata in giudicato che atfribuisca ad una persona Sesso
diverso da quello enunciato nell atffo di nascita a seguito di infervenute modificazioni del suoi
caratteri sessuali™.

Lrart. 31 dlgs. 150/2011 stabilisce che “guando risulta necessario un adeguamento
dei carattert sessuall da realizzare mediante trattamento medico-chivurgico, il Tribunale lo
autorizza con sentenza passata in giudicato™.

La Corte Costituzionale, con la sentenza interpretativa di rigetto n. 221 del 5
novembre 2015 nonché con la successiva sentenza n. 180 del 2017, e la Corte di Cassazione,
con sentenza n. 15138 del 2015, hanno chiarito, valorizzando peraltro il dato testuale di cui
all’art. 31, comma 4, dlgs. 150/2011 (“guando risuita necessario™), che per la rettificazione
di attribuzione di sesso prevista dall®art. 1 1. 164/1982 non deve pil considerarsi presupposto
imprescindibile il trattamento chirurgico di modificazione dei caratteri sessuali, sufficiente
eszendo il rigoroso accertamento del disturbo di identita di genere e di un serio, univoco e
tendenzialmente irreversibile percorso individuale di acquisizione di una nuova identitad di
genere.

La Corte Costituzionale ha, in particolare, affermato che ‘3! ricorso alla modificazione
chirurgica dei caratteri sessuali risulta, quindi, awtorizzabile in funzione di garanzia del
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diritta alla salute, ossia laddove lo stesso sia volto a consentive alla persona di raggiungere
uno stabile equilibrio psicofisico, in particolare in quei cast nei quall la divergenza tra il
sezzo anatomico e la psicosessualita sia tale da determinare un atteggiamento conflittuale e
di rifiuto della propria morfologia anatomica. La prevalenza della futela della salute
dellindividio sulla corrispondenza fra sesso anatomico e sesso anagrafico, porta a ritenere il
trattamento chirirgico non quale prevequisito per accedere al procedimento i rettificazione
- come prospettato dal rimeftente -, ma come possibile mezzo, funzionale al conseguimento di
un pieno benessere psicofisico”™ (sent. 221/2015).

Nella sentenza 180/2017, inolire, la Corte ha sottolineato “la necessitd & un
accertamento rigoroso non solo delln serieta e wmivocita dellintento, ma anche
dellintervenuta oggettiva transizione dell'identita di genere, emersa nel percorso seguito
dalla persona inferessata; percorso che corrobora e rafforza lintento cosi manifestato.
Pertanto, in linea di continuita con i principi di cui alla richiamata sentenza, va escliuso che il
solo  elemento volowfaristico possa rivestive prioritario o esclusive rilievo ai fin
dell necertamento della transizione 7.

Nel caso di specie, ritiene questo Tribunale che sia stata raggiunta la prova della
serieta e tendenziale irreversibilita del percorso di transizione. Risulta, infatti, dagli atti di
causa che:

- parte attrice ha intrapreso un percorso di affermazione di genere presso CIDIGEM (Centro
Interdipartimentale Disforia di Genere Molinette) dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
“Cittd della salute e della scienza” di Torino nel 2017, ove & stata accertata una Disforia di
Genere. Si legge nella relazione conclusiva del 14.01.2022 a firma della psicologa e
psicoterapeuta dott.ssa (NG quanto segue: il paziente presentq una Disforia di
Genere e vive il ruolo di genere maschile in contesti familiart, sociall e professionali. Tale
condizione si é manifestata in eta infantile ed é presumibilmente irreversibile”;

- nell’ambito di tale percorso, parte attrice ha intrapreso una terapia ormonal e mascolini zzante
in assenza di controindicazioni e sotto stretto controllo medico da gennaio 2021, con periodici
colloqui psicologici e visite endocrinologiche con la dr.ssa (NI (cfr. relazione
conclusiva Cidigem del 14.1.22);

- nella relazione conclusiva, I’equipe curante ha concluso, ritenendo che “non sussistano
controindicazionl agli interventi di Affermazione Chiruwrgica del Genere contestualmente al
cambio del nome e del genere che 31 considerano essere i trattamenti d elezione per tale tipo
di condizione psichica. Il soggefto ¢ consapevole dei vantagei e deglt svanfaggt deferminati
dagli interventi chirurgici di Affermazione di Genere ed ha come prospettiva un notevole
witeriore miglioramento della qualita della propria vita” (cfr. rel. cit.);

- nella relazione del 21.6.22, a firma della specialista in endocrinologia dr.ssa (D
Sl : dato ulteriormente leggere quanto segue: “¢ possibile ragionevolmente affermare che
Dintervento chirurgico i mastecfomia bilaterale e isteroannessiectomia bilaterale, da
G (it come parte integrante della sua realizzazione psico-fisica, unitamente al
cambio anagrafico dei documenti declinati al geneve maschile, saranno in grado di definire
ulteriormente la sua identita completandone la realizzazione” (cfr. relazione endocrinologica
in atti).

A fronte di tali elementi, ritiene il Tribunale che sussistano i presupposti per dar luogo
alla rettificazione prevista dall’art. 1 1. 164/1982, non corrispondendo pin al sesso attribuito
nell’atto di nascitai caratteri sessuali e identitari attuali di parte attrice, sicché deve disporsi la
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reftificazione di attribuzione di sesso da femminile a maschile, con conseguente ordine
all’Ufficiale di Stato Civile di provvedere alle necessarie rettifiche sul relativo registro.

Lrattribuzione del nuovo nome - pur non essendo espressamente disciplinata dalla 1.
164/1982 - consegue necessariamente all’attribuzione di sesso differente, al fine di evitare una
discrepanza inammissibile tra sesso e nome, come peraltro si evince sia dall’art. 5 1. 164/82.
( “Le attestazioni.. sono vilasciate con la sola indicazione del nuovo zesso e nome ™), sa dalla
normativa in materia di stato civile (art. 35 d.P.R. 396/2000) che prevede che il nome di una
persona deve corrizspondere al sesso.

I prenome dell’attrice deve pertanto essere rettificato, conformemente a questo

richiesto dalla parte, da ‘(D " G i:!tando quest’ultimo il nome con

il quale da molti anni parte attrice € conosciuta nel mondo esterno.

Nulla osta all’accoglimento, in questa sede, anche della domanda di autorizzazione al
trattamento medico-chirurgico per ’adeguamento dei propri caratteri sessuali al sesso
maschile.

Se, del resto, il previo intervento chirurgico non & pili necessario per la rettificazione
dell’attribuzione di sesso, nondimeno e a fOrtiori esso potra ugualmente essere autorizzato
contestualmente all“immediata rettifica.

Premessa, infatti, la sussistenza di interesse a domandare |°autorizzazione
all’intervento, in quanto 1’esecuzione dell’intervento resta subordinata alla previa
autorizzazione dell’ Autoritd Giudiziaria ex art. 31 dlgs. 150/2011, tale intervento, ancorché
non pit necessario per la rettificazione dellattribuzione di sesso, ben puo giustificarsi come
“eventuale ausilio per il benessere della persona ... ponendo fine all’angoscia dettata dal
contrasto tra condizione anatomica e condizione psichica” (Cass. 15138/2015) e “come
possibile mezzo, fiinzionale al conseguimento di un pieno benessere psicofisico” (Corte Cost.
221/2015) dovendo, pertanto, il Giudice di merito, richiesto dell*autorizzazione, accertare che
non vi siano controindicazioni mediche o psicologiche all’esecuzione del radicale intervento e
che tale trattamento sia funzionale al miglioramento delle condizioni psicofisiche
dell’interessato.

Nel caso di specie, le relazioni mediche in atti (cfr. docc. 4, 5 e 6 e rel
endocrinologica depositata il 22.6.22) escludono controindicazioni all’intervento e, anzi, ne
valutano la positivitd in termini di completamento del percorso di transizione, di piena
realizzazione dell’identitd di parte attrice e di miglioramento della qualita della sua vita,
sicché la domanda deve essere accolta.

Spese di lite compensate, attesa la natura della causa e 1’assenza di opposizione alle
domande proposte da parte attrice.

P.Q.M.
Il Tribunale di Torino, definitivamente provvedendo, confrariis reiectis,
visti gli artt. 1 e ss. L. 164/82, 1’art. 31 d.lgs. 150/2011 el’art. 49 DPR 396/2000,

RETTIFICA I'attribuzione di sesso relativa a (D 2t 2 RIVOLI
(TO) il . attribuendole il sesso maschile ed il prenome di ‘(G

ORDINA all’Ufficiale dello Stato Civile del Comune di Orbassano (TO) di procedere alla

rettificazione dell’atto di nascita relativo a (| | NN (atto n. 50 parte II serie
B del registro degli atti di nascita anno 1999 del Comune di Orbassano) facendo constare per
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mezzo di annotazioni marginali che il sesso ed il prenome della persona, cui 1°atto si riferisce,
devono leggersi ed intendersi rispettivamente come “MASCHILE” e come “{ EED
e non altrimenti;

AUTORIZZA (I B :i: = Rivoli il R : :ottoporsi a

trattamento medico-chirurgico per 1’adeguamento dei propri caratteri sessuali al sesso
maszchile;

DICHIARA le spese di lite compensate.

Cosi deciso nella Camera di Consiglio della VII Sezione Civile del Tribunale di Torino il
7.12.2022

1l Presidente
Daniela Lodovica Giannone
I Giudice Rel ./Est.

Daniela Culotta
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