
 

In collaborazione con la Croce Rossa Italiana - Comitato di Treviso 

NUOVA EDIZIONE DEL CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO 
   ASSISTENTE ALLA PERSONA ANZIANA O A RIDOTTA AUTONOMIA 

A TREVISO DAL 16 OTTOBRE AL 5 DICEMBRE 2017 

Dopo il successo dei precedenti corsi di primavera, Assindatcolf, Associazione Nazionale Datori di Lavoro 
Domestico, organizza il 3° corso gratuito di formazione professionale per Assistente Familiare a persona 
anziana o a ridotta autonomia in un contesto domestico.  

OBIETTIVI DEL CORSO:  
-Accrescere e consolidare conoscenze e abilità pratiche, assistere con cura una persona anziana o a ridotta 
autonomia nel contesto domestico avendo cura della casa e dei lavori 
 
CONTENUTI 
- Cura e pulizia della casa: organizzare e svolgere i lavori nel domicilio 
- Laboratori di stiro, tenere il guardaroba, lavare i capi di abbigliamento 
- Laboratori di cucina, la preparazione dei pasti, il servizio in tavola 
- La relazione di aiuto con la persona anziana: l’invecchiamento 
- Cura e igiene, mantenimento dell’autonomia e della dimensione sociale 
- La gestione delle emergenze e la chiamata dei soccorsi 
- Supporto alla deambulazione e all’utilizzo di ausili 

CALENDARIO 

Dal 16 Ottobre al 5 Dicembre 2017 

FREQUENZA 

Il Lunedì e il Martedì dalle ore 14.00 alle ore 18.00  

DURATA 

64 ore complessive 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

A fronte della frequenza dell’80% delle ore 

SEDE 
Treviso, presso sedi raggiungibili con mezzi pubblici: 
-Largo Porta Altinia,15 -Sala Meeting Hotel Carlton 
-Via San Girolamo Emiliani,8 -B&B Le Convertite 
-Via Lancenigo,2/C -Aule e laboratori nella sede di Croce Rossa Italia  
 
Il corso è organizzato da Assindatcolf Sezione di Treviso  
Riviera Giuseppe Garibaldi, n.19 
Tel. +39 0422/591043 - Fax +39 0422/574436  
E mail: treviso@assindatcolf.it 

 


